
 

 

 

◆ 第 3435 回  2 月 24 日 会長の時間要旨 ◆  
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3月 3日 第 3４36回 例会 

■本日のプログラム             例会進行：会場監督 

1.開会点鐘 

2.国歌斉唱 

3.ロータリーソング 

4.四つのテスト 

5.本日のゲスト・ビジター紹介 

6.本日のプログラム/メニュー 

7. 《食事》 

8.会長の時間 

9.慶祝 

10.慶祝者スピーチ 

11.幹事報告  

12.出席報告 

13.委員会報告 

14.ニコニコボックス 

14.連絡事項 

16.閉会点鐘 

会長 
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ボックス委員長 
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Weekly Report 

BULLETIN 
月間テーマ：水と衛生月間 

四つのテスト 
言行はこれに照らしてから 

 
１、真実かどうか 

２、みんなに公平か 
３、好意と友情を深めるか 

４、みんなの為になるかどうか 

 

2025-26 年度     

会長：阿部一郎 

幹事：上田直輝 

会場監督：吉田和洋 

会長ｴﾚｸﾄ：鹿討康弘 

副幹事 ： 遠藤敦士 

★★ 2/24 のお品書き ★★ 

 
・白金豚のヒレカツ 

■幹事報告 

・25-26 青少年交換  

第 3 回オリエンテーション・ROTEX 同窓会次第について

〔ガバナーエレクト事務所〕 

 

■出席報告【2 月 24 日 第 3435 回例会】 

31 人中 16 名 

出席率 53.3% 前回修正 73.3%  

 

■メーキャップ 

・2 月 27 日 ぬくまるフードパントリー 

〔阿部一郎君、鹿討康弘君、藤田勝敏君、松田健君、 

稲田典之君、佐々木賢二君〕〔《菊の会》吉田さん、鹿

討さん、佐々木さん、谷村さん、(オブ)小澤さん〕 

【阿部君】暖かくなってきて、庭の雪もほぼ解けてしまいました。 

【髙橋 Y 君】全日本わんこそば大会にて新記録がうまれました。大会副会長

として嬉しく思います。 

【佐々木 F 君】スプリングキャンプでのわんこそば大会は国別対抗戦が面白そ

うかなと考えています。 

【伊藤君】阿部会長、上田幹事就任おめでとうございます。 

【吉田君】本日のスピーチについて、会報に QR コードを貼りますので後程ごゆ

っくりご覧ください。 

【立花君】スキーに行って来ました。外国の方も多かったです。 

【藤田君】花巻の高校が出場する全国選抜高校野球、全国選抜ハンドボー

ル大会が控えており楽しみです。 

【齊藤君】春になり繁忙の時期となってきました。皆様身体に気をつけてくださ

いますよう。 

◆ ニコニコボックス(要約) ◆ 

 先週の暖かさで、自宅の庭を積もっていた雪も消え、土が見えてきました。雪の下

は暖かいのか、福寿草の黄色い花が２輪咲いていました。あと何か無いかなと目を

凝らしたところ、ふきのとうが頭を出しているのを４個ほど見つけ、もう少し成長させて

から採り、食して春の苦みを感じたいと思っています。 

 今週末はロータリーの行事が目白押しとなっています。26 日はファイヤーサイドミー

ティング、27 日はぬくまるフードパントリー、28 日・1 日はロータリーカップバレーボール

大会となっています。今日現在特に参加者が少ないのはロータリーカップです。少しで

も多くの参加をお願いしたいと思います。 

 冬季オリンピックも終了しました。前回北京大会の 18 個のメダル数を大幅に更新

し、ミラノ・コルティナ大会では 24 個のメダルを獲得しました。その中で 9 個を獲得し

たスノーボード競技は、10 代、20 代前半の若い選手の活躍が素晴らしいものでし

た。そしてインタビューでの受け答えが、見た目と違い落ち着いて丁寧な言葉であった

のが印象深いものでありました。自分が最も印象深かったメダリストは、クロスカントリ

ーで出場した６種目すべて金メダルを取ったノルウェーのクレボさんでした。坂道を駆

け上がるクレボステップに魅了されました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/10(火) クラブ協議会 次年度委員会委員選出 

3/17(火) 休会 

3/19(木) ぬくまる食堂フードパントリー 

3/19(木)・20(金)・21(土) 東北他地区合同スプリングキャンプ 

3/24(火) 花巻 RC 奨学生卒業報告会 

3/31(火) 休会 

今後の予定   

     第 3435 例会 クラブフォーラム【RI 創立記念日に寄せて】          

【参照映像：ロータリーの歴史(日本版)】  
RI D2660 2009.11.25 
Link 2009 年公開 RID2660 地区 YouTube  
https://youtu.be/xFQTQcLwoxQ   
（7min30sec） 

 

・MyRotary より 
【ロータリーのあゆみ】：Link 参照  
ロータリーのあゆみ | Rotary International 
https://www.rotary.org/ja/rotarys-timeline  

 

2 月 23 日のロータリー創立記念日にちなみ、今月のクラブフォーラムで

は、ロータリーの歩みを振り返る特別プログラムが行われました。 

ロータリーの歩みを振り返ることで、私たちが今ここに集い、奉仕の心を共

有できることの大切を改めて感じる時間となりました。 

 

「ロータリーの歴史（日本版）」の映像（7 分 30 秒）を視聴しました。
創設者ポール・ハリスのビジョンから始まり、ロータリーが世界中に広がっていく
様子が紹介されました。 映像は YouTube にて公開されています。下記 QR
コードから、ご自宅でもぜひご覧ください。 

     第 71 回 ぬくまるフードパントリー開催         

2 月 27 日（金）、第 71 回ぬくまるフードパントリーを開催し、77 世帯の方々にご利用いただきました。 
当日は、RC 会員 6 名、菊の会 5 名がスタッフとして参加。配布時の人手がいつもよりやや少なく、開始前はスムーズに運営でき
るか不安もありましたが、皆様の臨機応変な対応のおかげで、大きな混乱もなく無事に終えることができました。 
次回の開催は 3 月 19 日（木）を予定しています。引き続き、会員の皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。 
 

https://youtu.be/xFQTQcLwoxQ
https://www.rotary.org/ja/rotarys-timeline

