
 

 

 

◆ 第 3422 回  10 月 28 日 会長の時間要旨 ◆  
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11月 4日 第 3４23回 例会 

■本日のプログラム             例会進行：会場監督 

1.開会点鐘 

2.国歌斉唱 

3.ロータリーソング 

4.四つのテスト 

5.本日のプログラム/メニュー  

6.会長の時間 

7.慶祝  

8.幹事報告  

9.委員会報告 

10.ニコニコボックス 

11.連絡事項 

12.閉会点鐘 

 

 

 

 

 

会長 

 

   

 

ボックス委員長 
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Weekly Report 

BULLETIN 
月間テーマ：ロータリー財団月間 

四つのテスト 
言行はこれに照らしてから 

 
１、真実かどうか 

２、みんなに公平か 
３、好意と友情を深めるか 

４、みんなの為になるかどうか 

 

2025-26 年度     

会長：阿部一郎 

幹事：上田直輝 

会場監督：吉田和洋 

会長ｴﾚｸﾄ：鹿討康弘 

副幹事 ： 遠藤敦士 

★★ 10/28 のお品書き ★★ 

 

 

11/11(火) 例会 クラブフォーラム「ロータリー財団月間」 

            ゲスト：地区 R 財団委員長 

11/18(火) 例会 ゲストスピーチ・会員卓話  

& ぬくまるフードパントリー 

11/24(月) 青少年交換(長期)第 1 回オリエンテーション 

(常盤木学園高等学校) 

11/25(火) 休会 

11/30(日) クラブ活性化セミナー 

&ガバナーエレクト壮行会(盛岡グランドホテル) 

12/2  (火) 慶祝・クラブ総会 次年度役員選出 

    

今後の予定   

海鮮とエリンギの塩炒め 
赤魚の中華風正油煮 

■幹事報告 

・ウクライナ第 2232 地区への医療支援プロジェクトの 

ご案内 

・新「学習トピック」のご案内  

& クラブ細則等ご共有のお願い 

〔国際ロータリー第 2520 地区 ガバナー 加藤 雄彦〕 

・2024-25 年度年次報告書送付のご案内 

〔2024-25 年度ガバナー佐藤剛〕 

・令和 7 年災害時ネットワーク研修 

（企業ボランティア講座）の開催について（ご案内） 

〔社会福祉法人 花巻市社会福祉協議会  

会長 髙橋照幸〕 
 

■出席報告【10 月 28 日 第 3422 回例会】 

31 人中 15 名 

出席率 51.7% 前回修正 65.5% 

 

■メーキャップ 

・10/21(火)釜石 RC 例会〔橋川秀治君〕 

・10/23(木)ぬくまる食堂フードパントリー 

〔阿部一郎君・藤田勝敏君・藤原喜子君・藤村弘之君・

市村律君・松田健君・三田望君・鹿討康弘君・吉田和

洋君〕〔菊の会：吉田優子さん・鹿討つぐみさん・市村香

子さん・佐々木啓子さん〕 

 

 

本日はゲストにブラジルよりルシアナ・ミネイさんが来て頂いております。 

花巻がホストクラブとして、23 年ほど前に青少年交換生として来日した方です。谷村さ

ん、史昭君の家もホストファミリーとしてお世話したそうです。例会出席歓迎します。  

14 日に行われましたガバナー訪問例会は、皆様の協力のもと無事終えることが出

来ました。ありがとうございました。報告書も上田幹事が作成しガバナー事務所に送付

済みとなり、これで無事終了となりました。 

21 日は、橋川君が釜石 RC にて卓話をしてきてもらいました。内容が子ども食堂支

援自動販売機の説明の内容かどうか分かりませんが、ＮＳオカムラ他 2 社からの設置

相談があったようです。バナー交換もご苦労様でした。 

23 日は、ぬくまる食堂フードパントリー67 回目が開催されました。今回も RC メンバ

ー参加者は三田さんをはじめ高齢者 9 名でした。少しの時間でも若手の皆さんの参加

をお願いします。 

会長の時間を始めて 4 カ月、3 分の１を終えるところとなりました。後 8 カ月間頑張

っていこうと再認識しています。本日もよろしくお願いします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【阿部君】市村君、5 年 6 ヶ月間ご苦労様でした。これからもタイガース愛を大切にしてください。 

【三田君】ルシアナとの再会を祝して。ロータリーのプログラムがこういう形で花開くことがなによりうれしいです。 

【佐々木君】ルシアナさん、2３年ぶりの家族での日本訪問、大変ありがとうございました。 

【藤村君】ゲストの方々花巻を楽しんでください。市村君、ご苦労様でした。そしてありがとうございました。 

【橋川君】ルシアナさん、ブラジルからようこそ。私も一度ブラジルに行ってみたいなと思っています。 

【市村君】花巻 RC を退会させていただくことになりました。5 年間ありがとうございました。 

【吉田君】ルシアナさん、ようこそ花巻ロータリーへ。市村さんありがとうございました。 

【谷村君】ルシアナさんとの 23 年ぶりの再会とてもうれしいです。 

【髙橋 Y 君】ルシアナさん歓迎いたします。岩手を楽しんでください。 

【立花君】ルシアナさん、ひさしぶりの日本語上手でした。 

【藤原君】ゲストの皆さん、感動的なお話をありがとうございました。 

【斎藤君】久しぶりの出席です。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

◆ 釜石ロータリークラブ訪問 ◆ 

 

◆ニコニコボックス◆(要約) 

◆ 青少年長期交換生 OG 来花 ◆ 

10/14(火)は 

10/28(火)に行われた第 3422 例会では特別なゲストをお迎えしました。  

23 年前に長期交換留学生として花巻に滞在された OG、ルシアナ・ミネイさん（ブラジル出身）、当時のホストファミリーマザーである谷村るり

子さん、そして 2025–2026 年度の長期交換留学生、ケイラ・コールマンさんです。 

ルシアナさんは 2002 年から 2003 年にかけて花巻での生活を経験され、例会ではその当時の思い出を日本語でスピーチしてくださいました。

懐かしいエピソードや温かい交流の記憶に、会場は和やかな雰囲気に包まれました。 

現在滞在中のケイラさんにとっても、先輩の体験談は大きな励みとなったことでしょう。国境を越えた絆が、今もこうしてつながっていることを改めて

感じるひとときとなりました。 

 

 

 
このたび、市村律

君が花巻商工会

議所専務理事の

退任に伴い、花巻

ロータリークラブを退

会されることとなりま

した。 
 
市村君には、在籍 

された 5 年間にわたり クラブ活動に多大

なるご尽力をいただきました。心より感謝

申し上げます。今後のご活躍をお祈りす

るとともに、またどこかでご一緒できる日を

楽しみにしております。 

 

10/21(火)釜石ロー タリ

ークラブの例会に参加させ

ていただき、バナー交換を

行ってまいりました。花巻ロ

ータリークラブのバナーにつ

いて、「花巻らしいですね」

とのお言葉をいただき、大  

変誇らしく感じました。 

また、当クラブが取り組んでいる「子ども食堂応援

自販機」の話題にも関心を寄せていただき、すでに

釜石市内で設置場所の調整が進められているとの

ことです。地域の子どもたちを支える活動として、今

後の広がりに期待が高まります。 

米山功労者第 11 回 

メジャードナー表彰 

 

ロータリー米山記念奨学会では、

外国人留学生への奨学金支援を

目的に、寄付に対して段階的な

表彰制度を設けています。 


